GITARA DLA POCZATKUJACYCH — lekcja 2.

Temat: Rodzaje i rozmiary gitar.
Celem dzisiejszych zaje¢ bedg wskazowki jak wybrac gitare dla siebie?

Jak dobrac¢ rozmiar gitary?

Dziecko, ktore rozpoczyna nauke gry na gitarze powinno mie¢é
zapewniony komfortowy instrument — bez problemu dosiegaé¢
do gléwki, dociskaé¢ struny na progach w réznych pozycjach
oraz bez klopotu dosiega¢ prawag reka do strun w pozycji
siedzacej. Dzieci, ktore maja niedopasowane rozmiarem
instrumenty, szybko sie zniechecaja, granie zaczyna kojarzy¢
sie z czyms$ niewygodnym i trudnym. Z czasem staje sie wrecz
przykrym, bolesnym obowigzkiem, a instrument konczy
kurzac sie w kacie pokoju. Nie oszczedzajmy zatem, chcac
kupi¢ instrument na lata — bo z poczatkowej pasji w krétkim
czasie nic nie zostanie.

Na poczatek najwazniejsze pojecie przy doborze instrumentu, to MENZURA.
Czym jest menzura? Jest to nic innego jak czynna dilugo$¢ strun od progu
zerowego (siodetka) do mostka. Warto kierowac si¢ dtugos$cig menzury, bowiem
zdarza si¢, ze instrumenty roznych producentdw rdéznig si¢ miedzy soba
uzywanymi oznaczeniami rozmiarow.



Przy doborze instrumentu mozemy postuzy¢ si¢ kilkoma kryteriami.

Pierwsze z nich, kryterium wieku jest mocno niedokladne. Wedlug niego:

dla dzieci w wieku 3-5 lat przeznaczona jest gitara w rozmiarze 1/8

dla dzieci w wieku 4-6 lat gitara w rozmiarze 1/4

dla dzieci w wieku 5-8 lat gitara w rozmiarze 1/2

dla dzieci w wieku 8-11 lat gitara w rozmiarze 3/4

dla dzieci od 10 roku zycia gitara 7/8

dla dzieci od ok. 12 roku zycia gitara 4/4

Coz jednak zrobic, gdy nasze dziecko jest male badz duze jak na swdj wiek?
Mozemy postuzy¢ si¢ kryterium wzrostu, zalecanym przez Europejskie

Stowarzyszenie Nauczycieli Gitary. Wedlug niego:

Wzrost dziecka Wielko$¢ menzury Rozmiar gitary

114 cm 41 cm 1/4
133 cm 48 cm 1/2
153 cm 55 cm 3/4
169 cm 61cm 7/8
175 cm 63 cm 7/8-4/4
180 cm 65cm a/4

Nauczyciele szkoly Suzuki podaja z kolei nastepujacy podzial:

Dziecko mierzone
od pepka do Menzura gitary  Rozmiar gitary
podtogi

1/8, najmniejszy

Ok. 61 cm 40 cm .
rozmiar

66 cm 45 cm 1/8

72 cm 50 cm 1/4

85cm 55cm 1/2

90 cm 60 cm 3/4

93 cm 63 cm 7/8

wyiszy 65 cm 4/4



Kolejnym Kkryterium, ktore mozemy wzia¢ pod uwage przy doborze
rozmiaru instrumentu jest rozstaw palcow lewej dloni, mierzony od kciuka
do malego palca:

Rozstaw palcéw Rozmiar gitary
Ok. 15 cm 1/8-1/4

16 cm 1/4-1/2

17 cm 1/2

18 cm 1/2-3/4

19 cm 3/4-7/8
20cm 7/8

21,5 4/4

Uzbrojeni we wszystkie pomiary mozemy ruszy¢ do sklepu i1 przymierzac si¢ do
zakupu pierwszego instrumentu.

Rodzaje gitar

Gitary mozna podzieli¢ na kilka rodzajéw:

o klasyczne,
o akustyczne,
o elektro-akustyczne,
o elektryczne,
« basowe.
Przede wszystkim musisz zastanowic sie co chcesz grac.

-gitary klasyczne - jezeli interesuje Cie muzyka klasyczna to najbardziej
odpowiednia dla Ciebie bedzie wiasnie ta odmiana gitary-charakteryzujq
sie one cichszym i fagodniejszym dzwiekiem niz w przypadku akustykow

- gitary akustyczne - stuzg gtéwnie do grania akustycznej muzyki
rozrywkowej, majq wieksze pudto rezonansowe niz klasyki, wezszy gryf,
zblizony szerokoscig bardziej do gitar elektrycznych oraz metalowe struny-
dajq dzwiek ostry i wyrazisty



. = gitary elektroakustyczne sg drozsza wersjq gitary akustycznej,
wyposazone dodatkowo w przetwornik elektroniczny, ktéry umozliwia
podtgczenie gitary do gtosnika

-gitary elektryczne - dzwiek powstaje tu dzieki specjalnym
przetwornikom, reagujgcym na ruch metalowej struny ponad nimi, oprocz
tego wymaga dodatkowego osprzetu w postaci wzmacniacza, ktory
umozliwia rozprzestrzenianie sie dzwieku jak rédwniez zawiera czasem
pokretta dodajace okreslone efekty i drastycznie zmieniajgce barwe
muzyKi

- gitary basowe - mogg byc¢ zaréwno akustyczne jak i elektryczne. Stuzg
do grania partii basowych, majg z reguty cztery struny w porywach do
pieciu, za to bardzo grube

Dla oséb poczatkujacych, chcacych sprobowac
swoich sit w grze zdecydowanie zalecane sg
gitary klasyczne z uwagi na miekkie i delikatne
struny lub uniwersalne -akustyczne.

W zatgczonym ponizej linku bedziecie mogli dowiedzie¢ sie na jakiej gitarze
zaczgC nauke gry : https://www.youtube.com/watch?v=4VXHyYDjiGw&Iist=RDlixYmu_-
7K4&index=2

UWAGA !!! Osoby niepetnoletnie proszone sg o bezpieczne korzystanie ze

stron internetowych i zawsze za zgodg rodzicow lub opiekunow !!!

O tym jak nalezy trzymac gitare dowiecie sie
nastepnym razem.
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